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Estamos de parabéns! A Aguas do Tejo Atlintico conquistou
a prata no IWA com o projeto “O caminho linear para a
circularidade”.

A Aguas do Tejo Atlantico mudou o paradigma ao transformar o
tratamento linear de aguas residuais num processo industrial nas
Fabricas de Agua onde é encarada com matéria-prima.

O avango nesta matéria é evidenciado pela rega do Campo de
golfe West Cliffs com a utilizagdo da 4gua reciclada, resultado de
uma parceria entre a Aguas do Tejo Atlantico e a Priority Goal.
Esta edicio da revista conta ainda com a entrevista do Prof.
Carmona Rodrigues, presidente do Grupo AdP, que destaca que
no caminho rumo a sustentabilidade é importante a promogao
da economia circular, implementando solugdes que transformem
residuos em recursos reaproveitaveis e maximizar o valor da
nossa atividade.

Destaque ainda para a obra do Plano Geral de Drenagem de
Lisboa que vai preparar a cidade para os desafios das alteragdes
climaticas e iniciar um caminho de reutilizagdo de agua.

Nio perca ainda as sugestdes dos nossos trabalhadores,
que apresentam ideias de passeios e locais Unicos, e algumas
das acbes que a Aguas do Tejo Atlantico realizou no “Més da
Sustentabilidade”!

Eugénia Dantas
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OBSERVATORIO

DA GESTAO

No més em que assinalamos o Dia Mundial da Sustentabilidade, 25 de setembro, deparamo-nos com a realidade de que a
maioria dos portugueses ja se terdo esquecido do dia em que o nosso planeta esgotou os recursos disponiveis para o ano:
| de agosto de 2024. E mais longinqua ainda esta a data em que Portugal atingiu esse mesmo marco: 28 de maio (de notar
que dois anos antes essa data foi atingida a 28 de julho, exatamente 2 meses depois).

A reutilizagio sistematica, assim como a utilizagdo racional dos recursos que dispomos, sdo imposi¢des no atual contexto
mundial. Caso contrario, continuaremos numa rota acelerada de insustentabilidade, percorrida ao longo das ultimas
décadas.

Na Tejo Atlantico continuamos o esfor¢o de sermos cada vez mais sustentaveis e catalisadores de uma circularidade que
ndo é mais uma tendéncia, é uma obrigagdo consciente. Prosseguimos os objetivos de diminuir a nossa pegada com varios
projetos de reutilizagio de 4gua, nomeadamente em 2023, reutilizando internamente 2,7 Mm® e externamente 0,5 Mm?3.
Ao nivel da nossa autonomia energética, aumentamos no mesmo periodo para 23,7% de autossuficiéncia. Paralelamente,
melhoramos as carateristicas dos nossos biosélidos para valorizagdo agricola e, ndio menos importante, trabalhamos na
educagdo ambiental dos 4,2 milhares de visitantes que recebemos anualmente nas nossas instalagdes.

Este é um caminho que percorremos motivados pela nossa convicgdo de que nio existem alternativas, impondo-nos a nés
préprios objetivos ambiciosos como aquele definido na nossa estratégia Inspirados Pelo Futuro de sermos a empresa
de saneamento a operar em Portugal com a mais baixa pegada de carbono por unidade de atividade.

Como processo de aferigido do alinhamento do nosso rumo com os ODS e distingdo dos resultados obtidos, imbuidos
de um espirito de fazer cada dia melhor e contando com todos os trabalhadores da Tejo Atlantico, a IWA — International
Water Association - decidiu distinguir O caminho linear para a circularidade no Congresso Mundial da Agua realizado
em Toronto em agosto de 2024.

Juntos prosseguiremos este trajeto no caminho da sustentabilidade.

Nuno Bréco

Presidente da Aguas do Tejo Atldntico
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BALANCO DO MANDATO DO CONSELHO DE ADMINISTRACAO
DA AGUAS DO TEJO ATLANTICO

O Conselho de Administragdo cumpriu um ano de mandato no dia |9 de abril de
2024. Na reunizo de performance, o presidente da Aguas do Tejo Atlantico, Nuno
Bréco, sintetizou o primeiro ano de mandato como objetivo e produtivo, que
decorreu de uma forma colaborativa com a equipa da empresa focada na solugdo
e na estratégia Inspirados pelo Futuro.

DIA MUNDIAL DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO

No dia 28 de abril é comemorado o Dia Mundial da Seguranga e Saide no
Trabalho. Este tema é estruturante para a empresa, sendo fomentada uma cultura
de seguranga responsavel no trabalho, através do reforgo do Plano Estratégico de
Seguranga, a continuagdo do investimento em competéncias, equipamentos de
protegdo e em instalagdes, bem como potenciar novas tecnologias e dados e a
responsabilizagdo e o conhecimento de seguranga.

PRAIAS DA AGUAS DO TEJO ATLANTICO GALARDOADAS COM
BANDEIRA AZUL

Na zona servida pela Aguas do Tejo Atlantico foram atribuidas 49 Bandeiras Azuis,
distribuidas pelos municipios de Alcobaga, Caldas da Rainha, Cascais, Lourinha,
Mafra, Nazaré, Obidos, Oeiras, Peniche e Torres Vedras.

Este resultado expressivo e consistente ao longo dos anos é um também reflexo
do servigo essencial que a Aguas do Tejo Atlantico executa diariamente.

OFICINAS DA CIRCULARIDADE ASSINALAM DIAS TEMATICOS

Foram realizadas duas Oficinas Pedagégicas (Replasticar e Biobombas+) que
educaram para a valorizagdo da 4gua, enquanto recurso escasso e essencial
a vida, e sensibilizar para a importancia da Economia Circular, e ainda os
recursos produzidos nas suas Fabricas de Agua. As acées de sensibilizagio foram
dinamizadas no Centro de Educagio Ambiental, na Fabrica de Agua de Beirolas,
entre os dias 17 e 24 de maio, assinalando o Dia da Reciclagem e o Dia Europeu
do Mar, respectivamente.

NUNO BROCO ELEITO VICE-PRESIDENTE DA WATER EUROPE

O Presidente do Conselho de Administragio da Aguas do Tejo Atlantico,
Nuno Bréco — até agora membro do Board of Directors da Water Europe em
representagio do colégio C (entidades gestoras) — foi eleito vice-presidente para
o mandato 2024-2026 da Water Europe. Na comissido executiva da associagao,
Nuno Bréco fica responsavel pela area das finangas. Esta nomeagio, além do
reconhecimento pessoal, destaca o trabalho que tem desenvolvido no setor da
agua.

mm o o o

1° WORKSHOP DO PROJETO INTERREG SUDOE SOLLAGUA NA
LOURINHA

Lourinhi foi o municipio escolhido para a realizagido do 1° Workshop do projeto
Interreg SUDOE SOLLAGUA — Solugbes baseadas na natureza e Living Labs para
a reutilizagdo de agua no meio rural. O evento teve como objetivo apresentar o
projeto SOLLAGUA as partes interessadas na cadeia de valor da reutilizagéo de
agua, bem como identificar os fatores que limitam a reutilizagdo e as medidas
necessarias para superar os obstaculos.

TEJO ATLANTICO NOS 20 ANOS DA SIMARSUL

A Aguas do Tejo Atlantico marcou presenga no Ciclo de Conferéncias “20 anos a
Tratar o Futuro” que assinalam os 20 anos criagdo da SIMARSUL.

A empresa esteve representada pelo Vice-Presidente, Hugo Pereira, que lembrou
que o trabalho das duas empresas teve grande reflexo na qualidade de vidas das
pessoas e na qualidade do rio Tejo, impulsionando atividades econdémicas como a
pesca e o turismo.

DIA MUNDIAL DO AMBIENTE: A RESTAURAGCAO DA TERRA E A
IMPORTANCIA DA AGUA

No dia 5 de junho de 2024, celebrou-se o 50° aniversario do Dia Mundial do
Ambiente, focando a restauragdo da terra e a preservagio dos recursos hidricos
sdo fundamentais para garantir um futuro sustentavel.

A empresa contribui com a campanha “A Nossa Agua”, que sublinha a importancia
do ciclo da agua e da sua gestdo sustentavel, e sensibilizou cerca de 3.000
participantes com agdes de educagdo ambiental.

NEXTGEN - CONVERSAS INSPIRADAS PELO FUTURO

A iniciativa interna “NextGen — Conversas Inspiradas pelo Futuro” da Aguas do
Tejo Atlantico pretende aproximar os mais jovens quadros da gestdo de topo da
empresa, para se conhecer as perspetivas individuais de cada um e abordar os
temas presentes e futuros em relagdo a empresa e ao setor.

Para isso, estes jovens estdo a ser convidados com regularidade para uma conversa
descontraida com o presidente da empresa.

Campanha “O Ciclo que nos une no Rock in Rio”

Desde 2018, que a Aguas do Tejo Atlantico rega o recinto relvado do Rock in Rio
com égua.

Para reforgar esta parceria, a empresa langou uma campanha de comunicagio
“O Ciclo que nos une no Rock in Rio”, colando autocolantes informativos nos
WC. Foi ainda colocado no outdoor na Fabrica de Agua de Beirolas uma nova
imagem, articulada com a Camara Municipal de Lisboa, que induz a rega com agua
reutilizada.
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AGUAS DO TEJO ATLANTICO APOIOU O IPO

A empresa associou-se a iniciativa de reciclagem “Todos Pelo IPO”, em parceria
com o Eletrio e o IPO de Lisboa, de recolha de equipamentos eletrénicos
avariados ou em fim de vida.

A Tejo Atlantico recolheu 3.596 kg de pilhas, baterias e equipamentos elétricos
usados, que permitiu contribuir para melhorar o ambiente, mas também trazer
esperanga e renovagio para aqueles que mais precisam.
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FORMACAO “AGIR - PROAGUAS INDUSTRIA 2023-2025”
REALIZADA EM MAFRA

Integrada no “AglIR — Plano de Agio para a Gestio das Aguas Industriais Residuais
da Regiio da Grande Lisboa e Oeste”, a Aguas do Tejo Atlantico continuou a
dinamizar as a¢des de formagdo. Desta vez, a formagio foi realizada em Mafra,
nos dias 20, 21, 27 e 28 de junho, com o objetivo de capacitar os formandos a
minimizar as afluéncias inddstrias indevidas.

7.° ANIVERSARIO DA AGUAS DO TEJO ATLANTICO

7 anos da Familia Tejo Atlantico com dedicagio e energia.

Para comemorar este marco, foram convidados os trabalhadores para uma
celebragdo que reforgou a importincia e o propésito de cada um para o
desenvolvimento da atividade da empresa.

1° WORKSHOP DO PROJETO INTERREG SUDOE GESTEAUR EM
TORRES VEDRAS

O I° Workshop do projeto Interreg SUDOE GestEAUF, organizado pela Aguas do
Tejo Atlantico em parceria com os SMAS de Torres Vedras, teve como objetivo
a gestdo sustentavel e digitalizada da agua em areas rurais no espago SUDOE,
para aumentar a resiliéncia dos recursos hidricos face as alteragdes climaticas.
O evento permitiu ainda identificar os principais desafios, medidas e barreiras na
gestdo da agua nas zonas rurais.

PRAIA DA NAZARE RECEBE BANDEIRA DE OURO

A praia da Nazaré é uma das 42 praias na area da Aguas do Tejo Atlintico a
receber ao galarddo "Praia com Bandeira de Ouro", atribuida pela ONG Quercus,
confirmando a excelente qualidade das suas aguas balneares e do resultado da
atividade da empresa.

A ceriménia contou com a presenga do presidente da Camara Municipal da
Nazaré, Manuel Sequeira, Paula Nunes da Silva da Quercus e José Martins em
representagio da Aguas do Tejo Atlantico, entre outros convidados.

EVENTO FINAL DO PROJETO EUROPEU B-WATERSMART

A Aguas do Tejo Atlantico esteve presente no evento final do projeto europeu
B-WaterSmart e na reunido de consércio, que tiveram lugar em Veneza, Itilia. O
evento, intitulado “Realizing a water-smart society: Contributions and approaches
from the B-WaterSmart project”, comegou com uma apresentagio abrangente
do projeto B-WaterSmart, que tem como objetivo promover uma sociedade mais
inteligente na gestdo da agua, onde foram também abordados outros temas.

SEJA UMVIAJANTE CIBERSEGURO

A DSD, no 4mbito d’ “A Nossa Ciberseguranga”, divulgou internamente o Manual
Informativo “Seja um viajante ciberseguro!”. Esta iniciativa teve como objetivo
sensibilizar para os cuidados de seguranga que se deve ter com os equipamentos,
quer pessoais ou profissionais, como computador, telemovel e tablet, durante
as suas viagens. A agdo pretendeu reforgar a importancia de nao negligenciar as
questdes de ciberseguranca.

AGUAS DO TEJO ATLANTICO CONQUISTA A PRATA NO IWA 2024
PROJECT INNOVATION AWARDS

A Aguas do Tejo Atlantico conquistou a prata no World Water Congress, em
Toronto, com o projeto "The Linear Path to Circularity", concorrendo na categoria
"Market-changing Water Technology and Infrastructures”. O prémio destaca o
caminho da empresa na reutilizagio sustentavel da agua. O projeto vencedor foi
da China, e o bronze foi para a Africa do Sul. O congresso discutiu a Economia
Circular no setor da agua.

NOVA PLATAFORMA DE FORMAGAO ONLINE

A nova Plataforma de Formagio Online da Aguas do Tejo Atlantico foi criada para
facilitar o desenvolvimento profissional de todos os trabalhadores.

Centralizado numa so6 plataforma, é possivel ter acesso a varios conteudos
de formagdo e-learning, disponibilizados e colocados pelas varias Diregbes e
Departamentos da empresa.

(=}
<
=]
=
—
B
-]
L]
(=}
=
:
-+
B
a
«
[ |
2
=]
=
4]
|
%]
7]
7%
(=]
n
o
Q
(]
-]
=]
|
%]
N
[74]
(=]
O
i

SEMANA DA MOBILIDADE E O DIA DA CAMADA DE OZONO E
REDUGCAO DA PEGADA CARBONICA

Por ocasido do Dia Internacional para a Preservagdao da Camada de Ozono e o Dia
Europeu Sem Carros, como parte da Semana Europeia da Mobilidade, a Aguas do
Tejo Atlantico desafiou os trabalhadores a fazerem pequenas mudangas do seu
dia-a-dia.

Alteragdes de comportamento diarias podem ter um impacto significativo na
redugdo das emissGes de carbono, contribuindo para a preservagao da camada de
ozono e para a melhoria da qualidade do ar.
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E raro ter a oportunidade de reformular o nosso mundo
e a forma como vivemos. NEOM ¢ a concretizagio dessa
oportunidade.

NEOM fica localizado, na costa noroeste da Arabia Saudita
banhado pelo Mar Vermelho, esta a ser desenvolvido com o
objetivo de constituir um novo modelo para o futuro.

ENOWA, a subsidiaria de NEOM ¢ a entidade responsavel
pelos servigos de distribuicao de 4gua, energia e hidrogénio.
Tem como visdo, constituir-se uma referéncia mundial na
gestdo eficiente da agua por via da adogio das melhores
praticas do sector, infraestruturas inteligentes e as mais
recentes inovagdes e tecnologias.

Agua
Descarga Mineralizada/
emergéncia Engarrafada
Salmoura

Agua de
retorno

Subprodutos

Salmoura
Eventos extremos

10

INSPIRADOS
PELO FUTURO

Jodo Pitta
Diretor de Gestio de Agua na NEOM

A nossa estratégia é baseada em 3 pilares estratégicos;
Cada um destes pilares é composto por diversas dimensdes
das quais destacamos:

Circularidade Infraestrutura Resiliéncia via
Sustentavel e Inteligente Inovagio
excedente hidrico

Através da implementagdo de um sistema inovador
de gestdo circular da agua, guiado pelos principios da
“descarga zero” e reutilizagdo total de agua reciclada,
iremos alcangar um excedente hidrico que nos permitira
recarregar os aquiferos,

@ Evapotranspiragao
@ Aquiferos, Wadis

Estagdo Reciclagem

de agua
Aguas
Pluviais Uso Potavel
(regarga de
aquiferos)

Uso ndo potavel

(i.e. rede frio e calor,
recreagio, irrigagio)
Agua reciclada
Dessalinizadora

Processamento

Precipitagao Salmoura

Agua Bruta do Mar

Uso Beneficial

O
-
©

Biosélidos

Ciclo da agua da ENOWA

Ao abrigo da politica de “zero residuos”, vamos proceder
a captagdo e extragio dos minerais e metais presentes
no rejeitado da osmose inversa, criando novas atividades
econdémicas, que irdo contribuir para a redugio do prego
da agua e incrementar a nossa sustentabilidade econémica

PVR - Radicais Polivalentes MVR - Radicais Monovalentes

Subprodutos resultantes da valorizagdo da Salmoura.

As instalagGes serdo alimentadas por energia renovavel,
contribuindo para a redugio da nossa pegada de
carbono.

Ser a “utility” de referéncia mundial no sector da agua
para infraestruturas e sistemas inteligentes, alavancando
a estratégia de regido inteligente de NEOM e a
experiéncia do cidadao inteligente,

Para alcancar o nosso objetivo de perdas fisicas <3%,
iremos implementar uma rede de monitorizagio, que

designamos de “loW — Internet of Water”, que nos
permitira monitorizar os sistemas de adugao e distribuigao
em tempo real, suportado por gémeos digitais,
Desenvolvimento de tecnologias de Inteligéncia Artificial
para suporte as atividades de despacho, gestio de
pressdo da rede, predigio de anomalias, qualidade da
agua e gestdo operacional,

Sistemas de suporte a operagio, baseados em realidade
virtual e aumentada que irdo promover o conhecimento,
a formacdo e treino das nossas equipas de terreno,
efetuar simulagSes de intervengdes de manutengio e
analises de risco.

O nosso centro de Inovagio tem como missdo encontrar
solugdes para os desafios globais da agua estratégias de
gestdo inovadoras que promovam a circularidade de
recursos,

Investimos em solugées que promovam a eficiéncia e
sustentabilidade ambiental e financeira,

A resiliéncia climatica constitui um fator critico do desenho
e da performance operacional das nossas infraestruturas
nas diversas areas urbanas, em particular na THE LINE,
A nossa ambicdo nesta area, reflete-se em 4 patentes
registadas e em diversas parcerias estabelecidas com
lideres de mercado em diversas areas tecnoldgicas e
institutos globais de 1&D.

Convidamos todos os interessados em moldar o futuro da
agua para as geragOes futuras, a juntar-se a nés nesta viagem.

[=] %7 o]

This is NEOM

[=]
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O Departamento de Planeamento e Controle de Gestdo assegura o acompanhamento do cumprimento da
estratégia e do normativo legal da Concessdo, mediante a adocdao de instrumentos de controlo de gestdo
financeira e de investimento, execucdo orcamental, regulacdo e avaliacdo de indicadores econémico-financeiros

e operacionais. Promove ainda o cumprimento dos deveres de reporte de informacdao para acompanhamento e

Y 4
Nos SAS FABRICAS supervisao da atividade, a Gestdo,Acionistas, Regulador, Tribunal de Contas,Tutela Financeira e Tutela Setorial.

Helena Carmo Ana Paula Pedro Bernardo Ana Luis Ana Lucia
Técnica Teixeira Técnico Coordenadora Macheco
Técnica Técnica
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CURSO

No dia | de julho foi realizada a assinatura do Auto de
Consignagio na Fabrica de Agua da Foz do Lizandro,
marcando o arranque deste importante investimento de
cerca de 5M€.

Esta importante obra vai melhorar as condigbes de recolha
e transporte para tratamento ambientalmente adequado na
Fabrica de Agua da Foz do Lizandro.

A empreitada de Execugido dos Intercetores e Sistemas
Elevatérios Fase lll — Foz do Lizandro tem uma duragao
prevista de 900 dias, e vai contribuir também para a
despoluicdo e preservagio do meio recetor, servindo cerca
de 3.300 pessoas das localidades de Carapinheira, Juncal,
Mafra, Gongalvinhos, Longo da Vila, Monte Godel, Quintal,
Montesouros, Mortais e Urzal.

A Aguas do Tejo Atlantico trabalha diariamente com
o objetivo de prestar um servigo de elevada qualidade
aos seus clientes municipais, de forma sustentada, com
beneficios na qualidade de vida dos habitantes.

A intervengdo de Benfeitorias nos Sistemas Elevatérios do
Subsistema de Alcintara — Estagio Elevatério do Terreiro
do Trigo visa dotar a infraestrutura com um orgdo de
protegio a montante, nomeadamente um pogo de grossos.
Este equipamento vai permitir melhorar as condigdes
de funcionamento e, consequentemente, a longevidade
dos orgios da Estacdo Elevatodria, e também facilitar as
operagdes de limpeza e recolha de residuos.

A Estagio Elevatoria vai ainda ficar apetrechada para receber
o acréscimo de caudal que se prevé com a futura construgdo
da Estagio Elevatéria de Sta. Apolénia, conforme definida
no “Processo de Concurso para a Empreitada de Execugio
dos Tuneis de Drenagem da Cidade de Lisboa e Intervengées
Associadas”. Na Estagdo Elevatoria do Terreiro do Trigo
serd executada a substituicio dos grupos eletrobomba
submersiveis, a instalagdo de uma grade mecanica vertical e
a instalagio de sistema de ventilagio/desodorizagio.

A empreitada no valor de 978 443,54 euros devera estar
terminada em abril de 2025.

Designacdo Municipio Valor
Emp,rertlada de,Concegao/ConstNrugao da remodelagao Mafra 279571320 €
da Fabrica de Agua da Encarnagao

Empreitada de Concecao/Construgao

da Fabrica de Agua de Carvalhal Mafra | 79850837 €
Empreitada de EE e Conduta Elevatéria de Azambujeira - Lote 2 Rio Maior 595 000,00 €

Empreitada de Construcdo dos Sistemas Elevatdrios de Vale da

Torres Vedras 441 000,00 €
Borra - Lote |
Empreitada de Construcdo e Remodelacdo de Emissarios e Obras
Associadas — S3o Martinho do Porto Alcobaca 315001.00€
Empreitada de Reabilitagdo de Camaras de visita do emissario das Cascais 267 13644 €

Marianas - Fase
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= O CAMINHO LINEAR PARA A CIRCULARIDADE
DA AGUA

Desde 2017, a Aguas do Tejo Atlantico delineou uma trajetoria linear para alcangar a Circularidade
da Agua, uma necessidade ambiental urgente. Através de uma lideranca objetiva, contribuiu para
uma "Transformagio Estrutural”, evoluindo conceitos, tais como de ETAR para Fabricas de Agua
e criando a marca registada "agua+" para promover o uso urbano, agricola e industrial de agua
reciclada nao potavel.

Adotou esta estratégia mesmo antes da revisdo das diretrizes legais, pelo que contribuimos para
acelerar um processo de elevada relevancia para a comunidade e territorio.

Os objetivos gerais do projeto “O Caminho Linear para a Circularidade da Agua” da Aguas do
Tejo Atlantico sdo promover a circularidade da agua e a sustentabilidade hidrica, visando mitigar
os impactos ambientais e promover uma gestdao mais eficiente dos recursos hidricos.

Isto representa transformar conceitos tradicionais de tratamento de aguas residuais, envolver a
comunidade, estabelecer parcerias dindmicas, desenvolvimento de projetos-piloto sustentaveis,
garantia da qualidade da agua, promogdo do uso seguro da 4gua reciclada e contribuigdo para a
mudanga de mentalidades e habitos em relagio a gestdo hidrica e a sustentabilidade ambiental.

A tecnologia existe e esta disponivel para tratar dguas usadas e conferir a qualidade adequada para
usos n3o potaveis (como lavagens de ruas, rega de jardins, lavagem de contentores ou veiculos,
entre tantos outros exemplos).

A Aguas do Tejo Atlantico mudou o paradigma ao transformar o tratamento linear de 4guas
residuais — onde o final ¢ a rejeicdo de um "residuo” tratado no meio ambiente — num processo
industrial nas Fabricas de Agua onde o "residuo" é encarado com matéria-prima, valorizado em
novos produtos essenciais (agua+, biolamas/fertilizantes, energia, bio nutrientes, entre outros). A
criagdo da marca registada "agua+" para incentivar o uso de agua para reutilizagio para fins ndo
potaveis € uma estratégia inovadora para envolver a comunidade.

Implementou ainda a mudanga através de conceitos, experiéncias que revolucionem mentalidades,
demonstra uma abordagem pioneira na promogao da circularidade hidrica. A criagdo da ambicio,
e até indignagdo nas comunidades, pode contribuir para mudangas estruturais que produzam
vantagens sustentaveis para pessoas e territorios.

Em resumo, a Tejo Atlantico destaca-se pelo avango da gestdo sustentavel dos recursos hidricos
em Portugal. A inovagido da Tejo Atlantico inspira uma mudanga cultural e colaborativa, levando a
uma maior sensibilizagdo e agdo em prol da preservacdo dos recursos hidricos em toda a regiio.

GESTAO SUSTENTAVEL
DOS RECURSOS HiDRICOS,
VALORIZANDO A AGUA COM
MATERIA-PRIMA

O CAMINHO LINEAR
PARA A CIRCULARIDADE

DA AGUA

0 IMPACTO DA CIRCULARIDADE DA AGUAS DO TEJO ATLANTICO

Através de varias campanhas de comunicagdo positivas desenvolvidas pela Aguas do Tejo Atlintico e envolvendo a
comunidade, gerou-se uma ambigdo coletiva:

* Reunimos mais de 4.000 pessoas nas varias edigdes do evento “Caminho da Inovagdo” e implementamos projetos-
piloto para desenvolver praticas sustentaveis apoiadas no conceito de proximidade local e necessidade. Com um plano
estruturado de produgdo e monitorizagao da qualidade da agua, garantimos a satde publica.

* Em 2023 produzimos (usamos e vendemos) 3,2 Milhdes de m?® de 4gua reciclada (2,8Mm?® em 2022) para diversas
aplicagées como, por exemplo, sistemas de climatizagido (IKEA Loures), irrigacio de jardins publicos (Mafra e Parque
das Nagées), limpeza de ruas (varios) e campos de golfe.

* Na Jornada Mundial da Juventude recebemos o Papa com um tapete verde regado com agua reutilizada, economizando
578.400 m? de 4gua potavel.

* Para VIRAR mentalidades produzimos 15.000 litros de cerveja VIRA, demonstrando a segurancga da agua reciclada e
promovendo a adogdo de novas praticas circulares.

» Com a marca registada "agua+" da Aguas do Tejo Atlantico (agua para reutilizagio para fins ndo potaveis, um produto
com origem nas Fabricas de Agua) promove-se o uso responsavel da 4gua como uma alternativa credivel para mitigar
as mudangas climaticas e para o futuro da gestdo hidrica.

* A implementagio
de medidas para o
consumo eficiente de
energia, a redugio da
pegada de carbono
e a gestdo eficaz de
residuos contribuiram
significativamente para
a preservacio ambiental
e a sustentabilidade dos
recursos hidricos.

* 93% da agua utilizada no

processo industrial das ? S
100 Fabricas de Agua é "
hoje agua+. 1||ml

* A empresa é 23,7%
autosuficiente em energia.
* Recuperamos 160
mil toneladas de
lamas para cogeragio e
composto agricola.

* A qualificagio da
mao de obra, partilha
de conhecimento
e a incluséo social
foram promovidas,
aumentando as

— oportunidades de
desenvolvimento
profissional e pessoal.

* Através de programas
e projetos de educagio
e sensibilizagio
ambiental, promoveu-se
a sensibilizagdo sobre
questdes ambientais e
incentivando as praticas
sustentavesis.

IMPACTO
AMBIENTAL

O IMPACTO DA
CIRCULARIDADE
DA AdTA IMPACTO

SOCIAL

IMPACTO e

ECONOMICO SSA
|

* Maior rentabilidade através da implementagdo de praticas sustentaveis.

* Fortalecimento da rede de parceiros e colaboradores, reduzindo o risco
operacional. Aumento do valor da marca, melhorando o goodwill da empresa.

* Registo da propriedade intelectual, através do registo das marcas de subprodutos,
garantindo sua posi¢ao de lideranga no setor. Estes produtos com origem nas
Fabricas de Agua (4gua+. biolamas+) tém potencial de mercado, gerando novos
modelos de negocio (ja existente com municipios, IKEA e campos de golf).
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CANAL DE ISABEL II, 0 EXEMPLO DE GESTAO
DO CICLO INTEGRAL DA AGUA

STRESS HIDRICO EM ESPANHA

Segundo a WWEF, Espanha sera um dos paises europeus
com maior risco de sofrer stress hidrico. A andlise para
2050, estima que 75% da populagio de Espanha podera
enfrentar um risco elevado, enquanto as cidades de Sevilha,
Granada, Cérdoba e Murcia deverdao sofrer o maior risco
de escassez do continente.

A Europa sera mais propensa a secas e a escassez de agua.
As previsdes climaticas apontam para ondas de calor e secas
com maior frequéncia e intensidade devido as alteragGes
climaticas, o que tornara cada vez mais dificil garantir agua
suficiente a populagéo.

E necessario uma visdo global e integradora do modelo de

gestdo da agua, para garantir a disponibilidade dos recursos
hidricos para as pessoas e para a natureza.

Fonte: www.wwf.es
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CICLO INTEGRAL DA AGUA

Canal de Isabel Il é a empresa responsavel pela gestio de
todas as etapas do ciclo integral da 4gua em toda a regido de
Madrid (179 municipios, incluindo a capital), e, atualmente,
26 destes municipios contam com o servigo de agua para
reutilizagio.

Tem mais de 170 anos e, atualmente, abastece mais de 6,6
milhGes de pessoas que vivem na regidao de Madrid.

A empresa gere os diferentes processos que fazem parte
do ciclo integrado de agua na regido, garantindo que a agua
chegue aos habitantes com a mais alta qualidade.

O ciclo integrado da agua comeca com o processo de
recolha, ao utilizar todas as fontes de agua disponivel na
regido, para depois fornecé-la a todos os habitantes de
Madrid. Manter e melhorar, continuamente, a complexa
rede de distribuicio de agua — mais de 17.000 kms -, faz
parte das principais atividades da empresa.

“A Europa serd mais
propensa a secas e a
escassez de dgua. As
previsoes climaticas

apontam para ondas de
calor e secas com maior
frequéncia..."

Por fim, a empresa é responsavel pelo tratamento da
agua residual e também da sua valorizagio para utilizagao
de limpeza de ruas, rega de parques e jardins publicos,
contribuindo para o aumento da disponibilidade de agua
potavel na regido.

Ao longo deste ciclo, a empresa tem um rigoroso programa
de monitorizagio que comeca no abastecimento de agua,
passando pela rede de tratamento e distribuicio e termina
no processo de tratamento de aguas residuais.

PROPOSITO

" ...ad empresa tem um rigoroso
programa de monitorizacdo
que comeca no abastecimento
de dgua, passando pela rede
de tratamento e distribuicdo

e termina no processo de
tratamento de dguas residuais."

o CICLO

INTEGRAL Z

pA AGUA

NA COMUNIDADE DE MADRID

®

CAPTAGAO TRATAMENTO  DISTRIBUIGAO ~ SANEAMENTO  REGENERACAO

Fonte: Adaptagio do site Canal Isabel Il

®@ 0069

QUALIDADE GENERAGCAO CENTRO DE ECONOMIA
DA AGUA DE ENERGIA CONTROLE CIRCULAR
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UMA COMPLEXA REDE DE
SANEAMENTO

As 155 Estaces de Tratamento de Aguas Residuais (ETAR)
fazem parte de uma série de instalagdes responsaveis pelos
sistemas de saneamento de aguas residuais. Este complexo
sistema € composto por redes de saneamento e sistemas
de esgotos municipais (esgotos e emissarios), estagdes
elevatérias de aguas residuais, tanques de retengio e as
préprias ETAR.

No total, a rede cobre mais de 14.000 quildmetros e é
capaz de tratar até 3,20 hectdmetros cubicos por dia. Este
processo de saneamento cumpre uma missao essencial para
o ambiente, uma vez que a agua é devolvida em condi¢bes
otimas aos rios e pode ser reutilizada para varios usos nao
relacionados ao consumo humano.

Em 2023, Canal Isabel Il tratou um volume de 492,19 hm?
de dguas residuais.

Al
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REUTILIZACAO: AUMENTAR
A DISPONIBILDIDADE HIDRICA

Espanha, em 2007, definiu legislagao especifica para regular
a reutilizagdo da agua, que enumera os critérios de qualidade
para cada finalidade para a qual a agua é produzida e os
limites obrigatorios que devem ser considerados.

A égua residual é submetida a um processo de tratamento
adicional ou complementar, adaptando-se a sua qualidade
ao tipo de uso pretendido: lavagens de ruas, rega de areas
verdes, areas desportivas e determinados usos industriais,
representando em 2023, um consumo de 15,63 hm? de
agua reutilizada.

Atualmente, a empresa tem 32 ETAR que produz agua para
reutilizacggdo e uma rede com cerca de 500 quilémetros de
distribuicdo de agua para rega a mais de 200 parques e
jardins publicos, para limpeza de ruas e para usos industriais.

E, desta foram, que a empresa Canal de Isabel Il considera
que a reutilizagdo da agua é uma componente essencial da
gestdo integral do recurso que contribui para o aumento
liquido da disponibilidade hidrica na regiao, dado que deixa de
ser necessario usar agua potavel para determinadas atividades.
Consequentemente, isto representa um COMpPromisso
significativo com o ambiente e a sustentabilidade.

Com este trabalho e as campanhas de comunicagio e
sensibilizacgdo da empresa, o consumo de agua potavel
tem diminuido, apesar do crescimento da populagdo e do
aumento das atividades recreativas na regiao.

Canal de cerca | Proceso
de regeneracién de agua I

TEMA DE CAPA

PROPOSITO

sxano: ENTREVISTA !

PRESIDENTE DO GRUPO AdP

Carmona Rodrigues

Tejo Atlantico:A relagio que tem vindo a manter com o Grupo Aguas de Portugal ao longo dos nossos #30anos#
tem sido sempre muito préxima. Quer destacar momentos deste percurso onde esteve diretamente envolvido?

Carmona Rodrigues: E gratificante, para mim, ter acompanhado o nascimento do Grupo Aguas de Portugal, entre 1993 e
1995, quando estava no gabinete do entdo Secretario de Estado do Ambiente e do Consumidor, Prof. Joaquim Pogas Martins.
Como tal, recordo bem o processo que conduziu a criagio do Grupo, suportado numa estratégia politica para o setor que, no

essencial, ainda se mantém.

E importante ter presente que, nessa época, os indices de atendimento da populagio
nas redes de abastecimento de agua ainda nio eram os melhores, e no que respeita

a cobertura dos servigos de drenagem e tratamento de aguas residuais esses
indices eram mesmo muito baixos, quando comparados com outros paises da
Unido Europeia, onde Portugal tinha entrado poucos anos antes. Pese embora
um enorme esfor¢o que muitas autarquias tinham feito neste setor, a verdade

é que havia ainda muitas e recorrentes situa¢des de falta de agua em diversas
regides do pais, incluindo nas principais areas metropolitanas.

Neste quadro era também evidente a falta de qualidade da agua que se
verificava com frequéncia em muitas linhas de agua, mas também, por vezes,
em muitas redes de distribuigio.

Passados estes trinta anos, nio é possivel dissociar o enorme progresso
verificado do papel que as empresas do Grupo Aguas de Portugal tiveram.
Através da empresarializacio do setor, mas também do recurso a alguns
fundos comunitarios, foi possivel modernizar o pais, construir novas
infraestruturas, alargar a cobertura e garantir servigos fiaveis e

de qualidade a populagao.

Ao longo destas trés décadas fui acompanhando a evolugao

do Grupo, tanto no seu crescimento organico como na

sua presenca no territorio, a distancia ou colaborando,

pontualmente, em algumas iniciativas, como por

exemplo num trabalho sobre metodologias para

a delimitagdo dos perimetros de prote¢do das

captagdes superficiais, em que o meu grupo

da universidade foi desafiado a desenvolver

para a EPAL.

TA: Qual a sua visdo para um
Grupo Aguas de Portugal
virado para as urgéncias do
Sec. XXI?

CR: Para o Grupo Aguas de

Portugal se adaptar e prosperar

no século XXI, é crucial que se

concentre em varias areas estratégicas

para enfrentar os desafios e aproveitar as
oportunidades emergentes, tendo sempre presente o
valor da agua enquanto direito humano e como recurso
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fundamental em todos os aspetos da nossa vida. A titulo
de exemplo, e em primeiro lugar, cito a sustentabilidade
ambiental, assente numa gestdo eficiente dos recursos
hidricos e na redugio da pegada de carbono.

Algumas éreas se afiguram prioritarias como a inovagdo
tecnologica, orientada para a tecnologia de monitorizagao
e controlo e o desenvolvimento de solugdes inteligentes,
com recurso a inteligéncia artificial, que alias ja se encontra
em desenvolvimento no Grupo.

Nesta visao insere-se a resiliéncia e adaptagdo as mudangas
climaticas, com especial enfoque na gestio de risco e
adaptagdo de sistemas e infraestruturas aos eventos
extremos e a escassez de agua, bem como na promogio
da eficiéncia hidrica, para otimizacdo de consumos, e da
reutilizagio de agua, constituindo uma nova origem para
usos n3o potaveis que permite reduzir a dependéncia de
origens tradicionais e estimula a circularidade da 4gua.

No que respeita a mitigagio das mudangas climaticas,
destaca-se o trabalho que o Grupo esta a desenvolver no
que respeita a descabornizagio, ja com exemplos muito
concretos no ambito da neutralidade energética.

Por ultimo, ha seguramente dois temas que transitam do
século passado, mas que adquirem particular relevancia e
urgéncia na atualidade. O primeiro diz respeito a qualidade
e seguranca da agua, em que se deve privilegiar a garantia
da qualidade e a inovagio no tratamento da agua. O
segundo prende-se com a eficiéncia operacional e a gestio,
apostando na optimizagdo de processos e na capacitagao,
desenvolvimento e valorizagio dos recursos humanos.

TA: Na sua opinido, quais os 5 principais desafios e
oportunidades no setor da agua em Portugal?

No setor da agua em Portugal ha varios desafios e
oportunidades importantes que podem moldar o futuro da
gestdo dos recursos hidricos no pais.

No meu entender merecem, desde logo, ser destacados
os desafios,decorrentes das mudancas climaticas, que tém
vindo a alterar os padrées tradicionais de precipitagdo e o

Al
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aumento da frequéncia de eventos extremos, como secas
e inundacbes, o que afeta tanto a disponibilidade como a
qualidade dos recursos hidricos.

A gestio da agua em areas urbanas e periurbanas, que
estd a sofrer uma pressdo significativa em resultado do
crescimento urbano e aumento da densidade populacional
nas cidades merce também uma especial atengdo, a par
da poluicdao das aguas, proveniente de fontes industriais,
agricolas e residenciais.

Um quarto desafio, de igual relevincia, é obviamente a
gestdo de recursos hidricos em regides sujeitas a secas, em
especial nas regides do interior e do sul de Portugal.

A gestido de ativos é um desafio particularmente relevante,
uma vez que ha ainda muitas infraestruturas de agua em
Portugal que s3o antigas e precisam de modernizagio para
garantir eficiéncia e seguranga, mitigando perdas e falhas
operacionais.

Quanto as oportunidades, destacaria, desde logo, a inovagao
tecnolégica, com a integracio de tecnologias como a
Internet das Coisas (loT), andlise de dados e inteligéncia
artificial, que pode oferecer solu¢Ges para monitorizagiao
em tempo real e otimizagdo das operages.

A economia circular e a
reutilizacdo de agua tratada
representam também grandes
oportunidades para maximizar
o valor dos recursos hidricos

e minimizar os impactos
ambientais.

A economia circular e a reutilizagio de agua tratada
representam também grandes oportunidades para
maximizar o valor dos recursos hidricos e minimizar
os impactos ambientais. Investir em tecnologias para o
tratamento e reutilizagio de agua cria uma nova origem e
reduz a dependéncia de recursos naturais.

H4 também ainda espago para desenvolver programas
de educagio e conscientizagdo, visando promover a
consciéncia sobre o valor da agua e envolver todas as
partes interessadas numa governagao sustentavel da agua.
Campanhas de educagio e conscientizagio, integradas e
envolventes, sobre o uso responsavel da agua e praticas
sustentaveis podem aumentar a participagdo publica na
conservagao dos recursos hidricos e reduzir o desperdicio
e a poluigdo.

Na gestdo da agua sdo fundamentais as parcerias, pois a
agua é sé uma, é escassa e deve estar disponivel para os
diferentes usos. Estabelecer parcerias entre entidades
publicas e privadas, bem como colaborar com organizagdes

internacionais e locais, pode ajudar a desenvolver solugées
inovadoras e a promover boas praticas para a gestido
integrada e sustentavel dos recursos hidricos.

Finalmente, a gestdo integrada da agua pode ser uma
oportunidade para promover sinergias ao nivel da utilizagdo
dos incentivos financeiros e subsidios disponiveis para
projetos dos diversos setores, nio s6 para investimentos
em infraestruturas e eficiéncia hidrica mas também em
areas de inovagao e tecnologias avangadas.

Enfrentar esses desafios e aproveitar as oportunidades
pode ajudar Portugal a desenvolver um setor de agua
mais sustentavel, eficiente e resiliente, garantindo a
disponibilidade e a qualidade dos recursos hidricos para as
geragdes futuras.

TA: De que forma vé a articulacdo destes desafios
com a Estratégia Nacional “A Agua que une?”

CR: A Estratégia Nacional “Agua que Une” é um plano
abrangente para a gestdo integrada dos recursos hidricos
e pode constituir uma orientagdo valiosa para enfrentar os
desafios relacionados com a agua no pais, designadamente
os que se relacionam com as situagdes recorrentes de
escassez de agua em algumas regides.

Em declaragées proferidas pela Senhora Ministra do
Ambiente e Energia, Maria da Graga Carvalho, em junho
deste ano, “...a adogdo desta estratégia ira promover a
coesdo territorial através de uma abordagem integrada
na gestdao da agua; Portugal estard, assim, preparado para
enfrentar as alteragdes climaticas".

Neste quadro desafiante das mudangas climaticas, a
estratégia “Agua que Une” vem promover um maior
foco nas solugbes de eficiéncia hidrica, seguranga hidrica
e planeamento econdémico do territério através de uma
abordagem multissetorial, que permita conjugar agendas e
objetivos de diferentes entidades.

Tem como pressuposto que a agua constitui "um Unico
recurso" estratégico, que deve ser gerido de forma
integrada e eficaz, através de uma abordagem holistica,
que conjugue as diferentes origens (aguas superficiais
e subterraneas, reutilizagio de agua e dessalinizagdo) e
promova a sustentabilidade das massas de agua, a garantia
do abastecimento de agua, o bem-estar da populagio e a
viabilidade dos setores econémicos.

A articulagdo entre os desafios identificados e os objetivos
da estratégia ajudara a garantir uma abordagem coordenada
e eficaz para a gestdo sustentavel da agua no pais.

TA: De que forma, podem as empresas do Grupo
Aguas de Portugal contribuir para o caminho rumo
a sustentabilidade e a valorizacdo da agua?

CR: As empresas do Grupo Aguas de Portugal tém um
papel crucial na promogéo da sustentabilidade e valorizagio

PROPOSITO

da agua, contribuindo de varias maneiras para alcangar
esses objetivos e alinhando as suas operagdes e estratégias
com as melhores praticas e inovagdes no setor.

Tal como referi, aimplementagéo de tecnologias avangadas e
inovadoras, com a adogio de tecnologias de monitorizagao
em tempo real, como sensores loT e sistemas de analise
de dados, pode melhorar a eficiéncia na gestio de redes de
distribuigdo e tratamento de agua, ajudando por exemplo a
detetar perdas, prever a procura e otimizar a utilizagao dos
recursos, monitorizar a qualidade da agua, etc.

Integrar principios de economia
circular nas operacaoes,
promovendo a reutilizacdo de
4agua tratada para diferentes
finalidades pode reduzir a
pressdo sobre as origens de agua
e aumentar a eficiéncia do uso da
agua potavel...

Integrar principios de economia circular nas operagoes,
promovendo a reutilizagio de agua tratada para diferentes
finalidades pode reduzir a pressdo sobre as origens de agua
e aumentar a eficiéncia do uso da agua potavel e valorizar as
lamas e o biogas, transformando-os em novos recursos da
cadeia produtiva é fundamental para minimizar o impacto
ambiental e para maximizar o valor da nossa atividade.
Melhorar a eficiéncia energética com a redugio de
consumos e investimento na produgio de energia proépria
de fonte 100% renovavel permitir-nos-a diminuir a pegada
de carbono e promover uma opera¢do mais sustentavel e
também contribuir para as metas e objetivos nacionais ao
nivel da descarbonizagio, sendo de salientar a relevancia do
Programa ZERO de Neutralidade Energética.

As empresas do Grupo podem também contribuir
ativamente para a educagio para a sustentabilidade, através
de atividades nas comunidades escolares e de proximidade e
parceria com as comunidades locais, promovendo a adogio
de comportamentos mais conscientes e sustentaveis, em
especial no que respeita ao valor da 4gua enquanto recurso
escasso e essencial a vida em todas as suas dimensdes.
Com a adopgdo destas praticas e estratégias o Grupo Aguas
de Portugal podera avancar na dire¢do de uma gestdo mais
sustentavel dos recursos hidricos, contribuindo para a
protecio ambiental, a eficiéncia dos processos e o bem-
estar das comunidades.
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GESTAO SUSTENTAVEL

Partilha de Conhecimento e Objetivos

Alinhamento Organizacional interno e externo (cadeia de valor)
Dinamica Coletiva

Envolvimento, patrocinio e encorajamento

Espelhar “Sustentabilidade” em todos atos

Priorizagdo consciente e ambiciosa

Promogao de uma transigdo progressiva

Responsabilizagao por fungao

No mundo onde eventos climdticos e sociais
exigem novas realidades, a Aguas do Tejo
Atlantico partilha o seu caminho em diregdo
a circularidade da agua. Iniciamos uma
transformagao estrutural passando de um
tratamento linear de dguas residuais para um
processo de dgua circular.

LIDERANCA

Conhecimento real da pegada carbdnica
Metas e objetivos mensurdveis

SCIENCE BASED TARGETS Introducdo de Inovagdo Sustentdvel
Fomento do empreendedorismo
Adaptacdo tecnoldgica as reais necessidades

Quebrar barreiras de desconhecimento e inseguranga

Transparéncia e informagdo de resultados

Envolvimento da comunidade nos objetivos e metas

Educar para Desenvolver

Atingir "dimensao critica" social que provoque irreversibilidade na transicao

COMUNICAR

O CAMINHO
DA AGUAS DO
TEJO ATLANTICO
EM DIRECAO A
CIRCULARIDADE
DA AGUA

Adequaacdo do produto das "Fabricas" aos consumos de proximidade
PROXIMIDADE Alavancagem do ciclo de proximidade
| Desenvolvimento da comunidade
y
/
Quebrar barreiras financeiras tradicionais
Polftica de financiamento centrada na sustentabilidade e eficiéncia

INVESTIMENTO & FINANCIAMENTO Revisao da politica de investimentos verdes e azuis

Alargar opgdes de gestdo

Medir e impor metas e objetivos globais

Alinhar as politicas com a legislagao

POLITICOS E LEGISL ADORES Legislar com ambigdo e adequagdo as necessidades climdticas
Incentivos a eficiéncia verde

Premiar a Inovacao Social

A nossa "dgua" é sé umal

De ETAR a Fabrica de Agua / Bioprodutos

> Fim da "Estacdo" e "Residual"

TRANSFORMACAO ESTRUTURAL De "rejeicio" a "valorizacio"

Decisdes com fundamento "Circular”

Planos de investimento de longo prazo integram capital natural
e capital social

O CAMINHO LINEAR PARA A CIRCULARIDADE

DA AGUA

|
N
"
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TEMA DE CAPA

REPORTAGEM

LISBOA APOSTA NO FUTURO COM A MAIOR
OBRA DE DRENAGEM DA SUA HISTORIA

A Aguas do Tejo Atlantico foi conhecer a obra da capital portuguesa que procura minimizar os riscos de cheias e
inundacdes, bem como otimizar a utilizacdo de recursos hidricos. Para isso, contamos com explicacdo detalhada
do Eng. José Silva Ferreira, Coordenador do Projeto para o PGDL - Plano Geral de Drenagem de Lisboa da

Camara Municipal de Lisboa..

Lisboa esta a preparar-se para um dos maiores desafios

das cidades modernas: o impacto das alteragoes climaticas.

Com o Plano Geral de Drenagem de Lisboa (PGDL 201 6-
2030), a capital portuguesa procura nao s6 minimizar os
riscos de cheias e inundagées, como também otimizar a
utilizagao de recursos hidricos, num investimento de cerca
de 250 milhoes de euros ao longo de 15 anos.

A cidade tem sido frequentemente afetada por inundagoes.

Estas sdo cada vez mais frequentes e imprevisiveis. O
plano foca-se, principalmente, nas areas mais propensas a

inundagdes, como, por exemplo, Chelas, Beato, Ruas de Sta.

Marta e S.José, a Baixa Pombalina e Alcantara.
Estes eventos climaticos extremos, intensificados pela

ocupagao urbana e pela subida do nivel do mar,sao agora alvo
de intervengoes estruturais. O PGDL 2016-2030 emerge

Al
AN 26

como uma resposta, propondo solu¢coes que prometem

transformar a capital numa cidade mais resiliente:

» Controlo na origem - construgao de bacias de retengao/
infiltracao e trincheiras drenantes;

* Transvase de bacias - construgio de 2 tuneis;

* Reforgo/reabilitagio da rede de saneamento (esgotos
domeésticos e aguas pluviais);

* Melhoria do conhecimento da rede de saneamento de
Lisboa e do seu funcionamento.

Taneis de Drenagem: encaminhar a agua
pluvial para o Tejo

Um dos pilares do PGDL 2016-2030 é a construgao de dois
grandes tuneis de drenagem, que visam desviar o excesso
de agua pluvial da cidade para o rio Tejo (Transvase de
Bacias). Os novos tuneis irao funcionar como auténticas

“... os tdneis vdo permitir
iniciar um caminho
na reducdo do consumo
de dgua potavel através

da reutilizacdo da agua
reciclada nas Fabricas
de Agua"

"veias" subterraneas, canalizando e controlando o fluxo da
agua de forma eficaz.

O maior destes tlneis, entre Monsanto e Santa Apolonia,
tera cerca de 5 km de extensdo, enquanto o segundo, entre
Chelas e Beato, tera aproximadamente | km. Juntos, os
tUneis pretendem coletar as dguas em excesso nas bacias
das partes altas da cidade de Lisboa, conduzindo-as até ao
Tejo, prevenindo inundagoes nas zonas mais baixas.

A infraestrutura, que estd a ser desenvolvida a uma
profundidade média de 30 a 40 metros, tem um diametro
interno de 5,5 metros. Este projeto complexo esta a ser
executado com a ajuda da tuneladora H2O OLI, que avanca,
em média, cerca del0 metros por dia e esta ja a escavar o
tinel de Monsanto/Sta. Apolénia. A conclusio deste Tunel
esta prevista para meados de 2025. Seguir-se-a entao a
construcao do Tunel Chelas/Beato com uma duragao de
cerca de 4 meses.

Bacias Antipoluicdo: um novo conceito
de sustentabilidade e reutilizacao

A construgao dos Tuneis de Drenagem de Lisboa nao apenas
enfrenta o desafio das inundagoes, mas também busca solugoes
sustentaveis para a gestao hidrica. Para além de proteger
a cidade de eventos pluviais extremos, pelo transvase de
bacias, os Tuneis vao permitir iniciar um caminho na redugao
do consumo de agua potavel através da reutilizagdo da agua
reciclada nas Fabricas de Agua, através da implementagio, no
seu interior; de uma rede de canalizages para transporte e

ECONOMIA CIRCULAR

distribuicao da agua reciclada. Esta é outra das grandes
vantagens que os Tuneis oferecem: criar uma infraestrutura
invisivel, mas vital, para o futuro sustentavel de Lisboa.

Os Tuneis Monsanto/Sta. Apolénia e Chelas/Beato incluem
também a construgao de bacias antipoluicao no seu inicio,
que irao proceder a uma reserva e tratamento primario
das primeiras aguas das chuvas, geralmente as mais poluidas
devido aos residuos acumulados nos pavimentos urbanos.
Estas bacias vao permitir a decantagao, antes de ser
reconduzida para as Fabricas de Agua, como a Fabrica de
Agua de Alcantara e de Chelas.

IT
27 1 A



I TEMA DE CAPA

Sustentabilidade e Financiamento

Por outo lado e no fecho do ciclo da agua, a agua tratada
nas Fabricas de Agua de Alcintara e de Chelas, designada
por "aguat", tera uma nova utilidade. Transportada por
condutas a construir nestes 2 Tuneis, permitira a sua
reutilizacao para rega de espagos verdes, lavagem de ruas
e até, posteriormente, no reforgo das redes de combate
a incéndios, uma inovagdo que pode poupar milhdes de
metros cubicos de agua potavel. Em 2023, por exemplo,
a Camara Municipal de Lisboa utilizou cerca de | milhao
de metros cubicos de agua potavel s6 para lavar ruas, uma
realidade que o plano pretende ajudar a mudar.

A importancia deste PGDL 2016-2030, na implementagao
do qual sobressai a construgao dos Tuneis de drenagem de
Lisboa, é refletida no valor total de investimento de cerca
de 250M€ para um periodo de cerca de |5 anos. Do valor
total do PGDL 2016-2030, cerca de 50% sera financiado
por empréstimo do Banco Europeu de Investimento - BEI.

Este ambicioso plano representa uma nova fase para
Lisboa, que responde aos desafios ambientais do presente
e também antecipa as necessidades futuras num cenario de
mudangas climaticas, permitindo o incremento da seguranga
de pessoas e bens, bem como a qualidade de vida dos seus
habitantes e de quem nos visita.
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NOTICIA

AGUAS DO TEJO ATLANTICO RECICLA 570.000
LITROS DE AGUA/DIA PARA REGA DE CAMPO

DE GOLFE

O campo de golfe West Cliffs arrancou com um processo
de rega mais sustentavel, utilizando agua reciclada, resultado
de uma parceria circular entre a Aguas do Tejo Atlantico e
a Priority Goal, responsavel pela gestao deste campo em
Obidos.

A partir da Fabrica de Agua (ETAR) do Casalinho, a Aguas
do Tejo Atlantico passara a fornecer diariamente 570 m?
de agua reutilizada para a rega do campo de golfe de West
Cliffs. Esta solugao representa uma gestao eficiente dos
recursos hidricos, entre outros beneficios.

No primeiro dia de utilizagdo desta rega sustentavel, ficou
comprovada a colaboracao entre duas entidades que
implementam praticas sustentaveis, reduzindo o consumo
de agua, um recurso escasso, e promovendo solugdes que
ajudam a mitigar os efeitos das alteragdes climaticas.

Al
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O langamento desta iniciativa foi marcado por uma cerimoénia
que contou com a presenga de varias personalidades,
incluindo o Presidente da Cimara Municipal de Obidos,
Filipe Miguel Alves Correia Daniel, o Presidente da Aguas
de Portugal, Professor Carmona Rodrigues, a Presidente
da ERSAR, Vera Eir6, e o Presidente e o Vice-Presidente
da Aguas do Tejo Atlantico, Nuno Bréco e Hugo Pereira.
Representando o campo de golfe West Cliffs, estiveram
Joaquim Goes e Francisco Cadete.

Apos ter“arrancado” o sistema de rega através do telemovel
do Green Keeper deste campo de golfe, o Presidente da
Aguas de Portugal destacou “...este projeto permite uma
utilizagao cada vez mais eficaz e eficiente do recurso agua,
determinante para toda a atividade humana e econémica.”
Acrescentou ainda: “A partir das aguas residuais que sao
tratadas, com qualidade suficiente para determinados usos,
liberta-se disponibilidades de agua para outros fins.”

OPINIAO

PARCERIAS SUSTENTAVEIS

PROJETO BIOLAGOA DE OBIDOS

Helder Cardoso

Coordenador Cientifico do projeto BioLagoa de Obidos

O projeto Biolagoa de Obidos visa a monitorizagio e
conservagio da biodiversidade da Lagoa de Obidos. Nasceu
da necessidade de preservar este ecossistema sensivel,
promovendo a sua gestdo sustentavel e aumentando a
consciencializagdo sobre a importancia das zonas humidas.

O projeto Biolagoa de Obidos é um projeto de parceria
entre varias entidades, coordenado por mim e pela
Associagdo PATO, conta com a parceria imprescindivel da
empresa Aguas do Tejo Atlantico, o Municipio de Obidos e
o Municipio de Caldas da Rainha.

A Lagoa de Obidos é um habitat vital para vérias espécies
de aves aquaticas, tanto residentes quanto migratorias. A
sua riqueza ecolodgica atrai aves como flamingos, patos,
garcas e muitas outras espécies que utilizam a lagoa como
local de alimentagao, descanso e nidificagao.

Reconhecendo a importancia desta area, o projeto BioLagoa
implementa agoes de monitorizagao regular das populagoes
de aves aquaticas, o que é essencial para a avaliagao do estado
de conservagio das espécies e do proprio ecossistema.

A monitorizacao envolve a contagem mensal das aves
aquaticas, onde para além da identificagio das espécies
presentes, & efetuada a analise das dinamicas populacionais
ao longo do tempo. Monitorizar regularmente permite nao
s6 o acompanhamento das flutuagSes sazonais e anuais das
populagoes de aves, mas também a identificagao de possiveis
ameacas ao ambiente, como a poluicao, a urbanizagao
descontrolada e as alteracdes climaticas. Os dados
recolhidos sao cruciais para a implementacao de medidas
de gestao e conservagao adequadas, visando a manutengao
e recuperagio da biodiversidade da Lagoa de Obidos.

Mais recentemente foi também dado um foco especial aos
canicais da lagoa de Obidos, com a criacao de uma estagao
de anilhagem cientifica.

A anilhagem cientifica de aves é uma ferramenta crucial para o
estudo e a conservagao das aves, especialmente das espécies
que habitam os canigais. Estes habitats, caracterizados por
densa vegetacao de canicos e juncos, sao refligios vitais

BioLagoa

-um projeto de Educacao Ambiental desenvolvido em parceria de

Obidos

para muitas espécies de aves, particularmente os pequenos
passeriformes palustres. Ao capturar e marcar aves com
anilhas, os cientistas podem monitorizar os seus movimentos,
padroes de migragao, longevidade e taxas de sobrevivéncia.

Nos canigais, a anilhagem revela dados importantes sobre
como estas aves utilizam estes habitats ao longo do ano,
ajudando a identificar dreas criticas para a nidificagao,
repouso e alimentagdo. Além disso, a anilhagem permite
detetar mudangas nas populagoes de aves e nos seus
comportamentos, informagdes que sao essenciais para
avaliar o estado de conservagao dos canigais e implementar
medidas de protegao eficazes. Assim, a anilhagem cientifica
nao sé contribui para o conhecimento da ecologia das aves,
como também reforga a importancia da preservagao dos
canigais como habitats fundamentais para a biodiversidade.

Além da componente cientifica, o BioLagoa de Obidos
também promove atividades de sensibilizagao e educagao
ambiental. Estas a¢des sdo direcionadas tanto a comunidade
local quanto aos visitantes, destacando a importancia da
preservagiao deste ecossistema Unico. O envolvimento da
comunidade é visto como um pilar fundamental para o
sucesso do projeto, ja que a protecio da Lagoa de Obidos
depende da cooperagao de todos.

Iniciativas e dados do projeto podem ser consultados no
site: https://www.biolagoadeobidos.com/

Refluigio para Espécies Ameacadas: Muitos animais que vivem
nos canicais estdo ameagados devido a perda de habitat e a poluigdo.
A protegdo e a conservagao desses ecossistemas siao essenciais para
garantir a sobrevivéncia de diversas espécies.

Regulacdo do Clima: Os canigais atuam como importantes
sumidouros de carbono, ajudando a mitigar os efeitos das mudangas
climaticas. A vegetagdo densa captura e armazena carbono,
contribuindo para a redugido dos gases de efeito estufa na atmosfera.
Filtragem da Agua: A vegetacio dos canicais tem a capacidade
de filtrar e purificar a agua, removendo poluentes e nutrientes em
excesso que poderiam causar eutrofizagdo. Este processo melhora
a qualidade da agua, beneficiando tanto a vida selvagem quanto as
populagdes humanas.

Controlo de Inundacdes: Ao absorver grandes quantidades de
agua durante periodos de chuvas intensas, os canigais ajudam a
prevenir inundagdes, protegendo areas adjacentes e reduzindo os

danos a propr iedades e infraestruturas.
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Rouxinol-pequeno-dos-canicos, o embaixador dos canicais

O Rouxinol-pequeno-dos-canigos (Acrocephalus scirpaceus) € um passeriforme
pertencente a familia Acrocephalidae. Comumente encontrado na Europa, Asia e
Africa, esta espécie € um visitante migratorio que habita preferencialmente areas
himidas repletas de vegetacdo aquatica densa, como canigais.

Em Portugal continental a espécie ocorre nas principais zonas himidas ao longo da
faixa costeira e algumas zonas humidas interiores, sempre associado aos canigais,
onde constrdi os seus ninhos.

O Rouxinol-pequeno-dos-canigos mede cerca de |3 centimetros de comprimento
e pesa aproximadamente [0-15 gramas. A sua plumagem é de um castanho-
acinzentado na parte superior e de um bege claro na parte inferior, facilitando sua
camuflagem entre os canigos. O canto é composto por uma série de trinados e
gorjeios. O canto do macho é particularmente proeminente durante a época de
reprodugio, usado para atrair fémeas e marcar territorio.
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A Aguas do Tejo Atlantico, associou-se, mais uma vez, aos municipios de Alcobaga, Lourinh3, Obidos, Oeiras e Torres
Vedras para dinamizar a¢des de educagdo ambiental em praias galardoadas com bandeira azul.

Alinhado com o tema do ano do Programa Bandeira Azul da ABAAE, “O Mar Precisa de Lideres! A tua praia ¢é a tua causa”,
mais de oito centenas criangas, jovens e adultos foram sensibilizadas para o uso eficiente da dgua e para a correta colocagio

de residuos no lixo e nio na sanita.

Como ¢ habitual, o programa Ciéncia Viva no Verdo contou
com o apoio da Aguas do Tejo Atlantico com a realizagdo de
varias iniciativas.

Sob o mote “Re-Educar para o Valor da Agua e para a sua
Circularidade”, foram inimeras as familias que ficaram a
conhecer o processo de tratamento da agua residual nas
Fabricas de Agua e como é valorizada ao ser reciclada.

No Centro de Educagdo Ambiental da Tejo Atlantico foram
dinamizadas varias agbes de sensibilizagio direcionadas
para um publico mais novo, incentivando para adotarem
comportamentos mais sustentaveis.

Também integrado no programa Ciéncia Viva no Verio foi
dado a conhecer o projeto Peixes Nativo, Unicos dos nossos
rios e pouco conhecidos, e o projeto Biolagoa de Obidos
com a observagio das principais aves aquaticas da Lagoa de
Obidos e anilhagem de aves de canical.

Todas as ages tém um objetivo comum: fazer a diferenca
para um ambiente melhor!
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NOTICIAS

GRUPO DE TRABALHO "AGUA QUE UNE" DEFINE ESTRATEGIA
PARA A AGUA

Sob a coordenagio de Anténio Carmona Rodrigues, Presidente do Grupo Aguas de Portugal, foi criado o grupo de trabalho
“Agua que Une”, com o objetivo de elaborar uma nova estratégia nacional para a gestio da agua. Este plano ira articular todos
os instrumentos de gestdo em vigor, promovendo a sustentabilidade das massas de agua e a garantia do abastecimento de agua
e salvaguardando o bem-estar da populagio e a viabilidade dos setores econémicos.

O grupo surge por despacho conjunto da Ministra do Ambiente e Energia e do Ministro da Agricultura e Pescas, e conta também
com a participagio de um membro do Conselho Diretivo da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), do Diretor-Geral de
Agricultura e Desenvolvimento Rural, e do Presidente da Empresa de Desenvolvimento e Infraestruturas do Alqueva (EDIA).

Entre as prioridades deste plano de gestdo da agua, estdo o aumento da eficiéncia hidrica, a promogio do uso racional da agua e
a redugdo das perdas nos sistemas. A utilizagdo de agua residual tratada, a otimizagdo das infraestruturas existentes, o aumento
da capacidade de armazenamento e a criagdo de novas fontes e infraestruturas hidricas também estdo em destaque.

O novo quadro estratégico visa integrar os instrumentos de gestdo ja em vigor, reforcando a sustentabilidade dos recursos
hidricos, assegurando o abastecimento de agua e protegendo o bem-estar da populagdo e os setores econémicos essenciais.

GRUPO AGUAS DE PORTUGAL ASSINA CONTRATO COM
INDONESIA

O Grupo Aguas de Portugal assinou um contrato com o Ministério das Obras Publicas da Indonésia para apoiar a
transformagdo institucional do abastecimento de agua no pais. O projeto-piloto foca na provincia de Bali, um destino
turistico que recebe mais de 6 milhGes de visitantes anuais e possui uma cobertura de agua canalizada abaixo de 20%.

A baixa cobertura de saneamento estd a deteriorar a qualidade das 4guas subterraneas, afetando o abastecimento para
consumo doméstico e atividades turisticas.

A estruturagio do contrato contou com o apio da Aguas do Tejo Atlantico no ambito da deslocagio ao Férum Mundial
da Agua que decorreu em Bali em maio deste ano.

O contrato, no valor de 399.962,57 USD e financiado pelo Banco Mundial através do Projeto Nacional de Abastecimento
Urbano de Agua da Indonésia, envolve a prestacio de servicos de consultoria por uma equipa multidisciplinar da AdP
Internacional.

O trabalho, com previsio de conclusio em novembro de 2024, inclui a revisdo de politicas, instituigbes e regulamentos,
além da criagdo de um plano de transformagdo para o setor de 4dgua e saneamento em Bali. A parceria foi formalizada
ap6s uma visita do Ministro das Obras

Publicas da Indonésia as instalagdes

do grupo em Portugal e durante o 10°

Férum Mundial da Agua em Bali.
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PARABENS: AGUAS DO TEJO
ATLANTICO FEZ 7 ANOS!

A Fabrica de Agua de Beirolas foi o palco escolhido para
assinalar o 7.° aniversario com um programa festivo para os
trabalhadores da Aguas do Tejo Atlantico.

A iniciativa contou com a presenca da artista Mafalda MMG
que, em conjunto com os trabalhadores da empresa, pintou
um mural artistico. Foi ainda desenvolvida outra agio de
teambuilding baseada nos desafios “Task Master”, com
muitos momentos de convivio e boa disposicio.
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CA DENTRO

SE 0S JOGOS OLIMPICOS
FOSSEM EM PORTUGAL, O
RIO TEJO PODERIA SER UM
DOS PALCOS?

Com a realizagdo dos Jogos Olimpicos em Paris e com
provas desportivas no rio Sena, a SIC transmitiu uma
reportagem sobre a transformacio da agua do rio Tejo —
resultado de um projeto de despolui¢do protagonizada pelo
Grupo Aguas de Portugal — com a Aguas do Tejo Atlantico
em destaque.

Para comprovar esta relagio de qualidade do Tejo com
as pessoas, seja através de provas desportivas, atividades
econdmicas ou de lazer, entre tantas outras, a reportagem
da SIC abordou triatletas, nadadores de aguas abertas,
turistas, empreendedores e o presidente da Aguas do Tejo
Atlantico, Nuno Bréco.

Veja aqui
a reportagem
da SIC :
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AGUAS DO TEJO ATLANTICO CONQUISTA A PRATA NO IWA
2024 PROJECT INNOVATION AWARDS

O projeto “The Linear Path to Circularity!” (O caminho linear para a circularidade!) da Aguas do Tejo Atlantico conquistou
a “Prata” do IWA 2024 Project Innovations Awards, realizado em Toronto, Canada. No concurso estiveram os melhores
projetos mundiais na estratégia para a Economia Circular no setor da agua

Os projetos da grande final mundial na categoria “Market-changing Water Technology and Infrastrutures” foram: “Inspiring
Technology and Market Transformation” da China, que conquistou o primeiro lugar; e “South African Sanitattion
Technology Enterprise Programme”, programa da Africa do Sul desenvolvido pela “ Melinda e Bill Gates Foundation”,
que arrecadou o bronze.

Este prestigiado prémio distingue o percurso da Aguas do Tejo Atlantico, empresa do Grupo Aguas de Portugal,
para a sustentabilidade e eficiéncia da agua, nomeadamente para a sua reutilizagio, através de projetos que ombreiam
internacionalmente com o que de melhor se desenvolve no Planeta no que toca a circularidade da agua.

O objetivo de promover e inspirar pessoas, empresas e instituigdes para uma utilizagdo responsavel da agua através
mudanga de paradigma esta alcangado! Ao evoluir do tratamento linear de aguas residuais - onde o produto final é a
rejeicio de um "residuo" - para circular, onde a agua assume uma nova vida no ciclo ambiental, econémico e social,
enquanto matéria-prima para o desenvolvimento sustentavel, salvaguardando as fontes naturais e o capital natural do
territorio assegurar para as necessidades mais basicas de salide e bem-estar, num processo passivel de encarar de frente
a Circularidade Econdémica,

O Congresso Mundial da Agua da IWA, que contou com a participagio de 8.900 congressistas, foi palco da apresentagio
dos melhores exemplos de Estratégia de Economia Circular no sector da agua a nivel mundial e foi também um espago para
se iniciar e implementar mudancas positivas, através da inovagao, transformando a gestdo sustentavel da agua.

Veja aqui o projeto
vencedor da Aguas
da Tejo Atlantico




PARA CONHECER

Maria Rebelo
Diretora de Sustentabilidade

O grupo prevé, até 2030, realizar
iniciativas ambientais em torno dos produtos
e servicos verdes e da economia circular. Que
iniciativas gostaria de evidenciar?

A Sustentabilidade é, hoje, aspeto central
da nossa estratégia de desenvolvimento, impactando a
definicdo do nosso portefolio de oferta e nas nossas
praticas quotidianas.

Destaco para comegar a ambi¢ao de incorporar material
reciclado e/ou reutilizado em 80% da oferta de correio e

de expresso e encomendas até 2025 e de 100% até 2030.

Neste momento, 82,4 % desta oferta CTT incorpora
materiais reciclado, um passo muito importante que nos
deixa mais préximos do

compromisso de chegar

a totalidade da oferta.

Outra das iniciativas
prende-se com a
parceria  estabelecida
com a To-Be-Green,
a qual passa pelo

processamento de
residuos e respetiva
transformacao em

novos produtos, que
sio devolvidos aos
CTT para reintrodugao
na cadeia de valor,
garantindoacircularidade
total destes materiais. Atualmente, estamos a incorporar
o polimero resultante do processamento de sacos-mala
de transporte aéreo de objetos postais na produgio
de tabuleiros utilizados nas nossas operagoes de
tratamento de objetos, contando ja com um total de
I6 mil tabuleiros produzidos com material reciclado.

Para o enchimento das embalagens na zona de preparagao
de envios de algumas lojas CTT, estamos a usar farripas de
papel 100% recicladas, produzidas a partir de papel usado
no nosso maior centro de producao e logistica, em Lisboa.
Destaque ainda para o Correio Verde que é produzido
com papel e cartao reciclados e tintas de impressao menos
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poluentes e ainda para a embalagem CTT ECO Reutilizavel
destinada ao segmento de e-commerce, que pode ser usada
até 50 envios.

Uma outra areaimportante é adescarbonizacéo.
Que medidas é que os CTT estdao a implementar?

Pretendemos descarbonizar a oferta dos CTT em
Portugal e em Espanha até 2030 e pusemos em curso um
importante plano de descarbonizagao, no qual a tecnologia
assume um papel relevante. Estamos constantemente a
procura de novas solugdes para eletrificar a nossa frota e hoje
contamos com a maior frota alternativa do setor logistico
nacional,com mais de 700 veiculos maioritariamente elétricos.
Ja inauguramos os primeiros 5 centros de entrega 100%

“verdes” em todo o
territorio nacional, nos
quais a atividade é feita
sem emissao local de
poluentes atmosféricos.
Esta é uma pratica que
iremos  continuar a
expandir rapidamente,
tendo como objetivo
operar exclusivamente
com este tipo de
motorizacao na ultima-
milha até ao final da
década.

Para dar resposta aos
desafios da transicao
energética, os CTT firmaram recentemente uma parceria
com a EDP para a instalagio de mais de 500 pontos de
carregamento elétrico em varias localizagées CTT no pais.

A par da mobilidade mais verde, adquirimos eletricidade
proveniente de fontes renovaveis para a totalidade das
nossas necessidades anuais e estamos, ainda, a apostar na
produgado de energias renovaveis para autoconsumo.

De que forma é que as emissdes carbénicas e
as alteracdes climaticas tém consequéncia no vosso
negocio?

Os CTT percorrem anualmente 200 milhdes de
quildbmetros em transporte rodoviario. Neste sentido,
temos vindo a dar especial atengao ao tema da mitigagao
das alteracdes climaticas, sendo este também considerado
material pelas nossas partes interessadas.

Somos membros da iniciativa Business Ambition 1.5°C, do
United Nations Global Compact. Neste ambito, os CTT
comprometem-se a reduzir significativamente as suas
emissoes globais em 55% até 2030 (ano base 2021). Uma
meta muito ambiciosa, mas que acreditamos que estamos
em condicoes de atingir.

E de salientar que esta é uma preocupacio dos CTT ja de
longa data e que este posicionamento tem sido reconhecido
a nivel mundial, em posi¢des de topo. Nos dois rakings de
sustentabilidade em que participam, os CTT destacam-se
no Carbon Disclosure Project (CDP) e o Sustainability
Measurement and Management System, do Internacional
Post Corporation.

No que diz respeito ao consumo de agua, quais sdo
as acdes que realizam para promover a sua eficiéncia?

A atividade postal nao é particularmente intensiva no
consumo de agua, embora esta constitua um recurso para
o funcionamento diario das instalagdes, nomeadamente
para consumo humano, rega e lavagens pontuais de veiculos
ou a utilizacgado em equipamentos de climatizagao. Ainda
assim, foi mantida a implementagao de medidas com vista
a racionalizagao de consumos, como o aproveitamento de
aguas pluviais caidas na cobertura, para reforgo de sistemas
de rega, a instalagao de redutores de caudal e minimizagao
do nimero de lavagens de viaturas.

Os CTT definiram também as suas metas de
sustentabilidade a nivel social para 2025 e 2030. Quais
sdo as principais metas tracadas pela empresa?

A empresa pretende assegurar a paridade de género
na gestdo de topo e intermédia até 2025 e promover uma
cultura organizacional positiva, garantindo a igualdade de
oportunidades nas condigoes de acesso a salde, bem-estar,
conciliagao, qualificagao e progressao.A este respeito,os CTT
foram distinguidos como Empresa Familiarmente Responsavel.

No que respeita a Governanga, pretendemos introduzir
incentivos especificos ligados a objetivos ESG para a
gestao de topo e intermédia, para continuar a aumentar
o envolvimento das pessoas no programa estratégico da
empresa.

Adicionalmente, comprometemo-nos a assegurar que |%
do EBIT recorrente seja investido em iniciativas de impacto
social até 2025 e apelamos ao envolvimento ativo dos |3
mil colaboradores da empresa em agdes voluntarias em
beneficio das comunidades locais.
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LOCAIS EMBLEMATICOS NO
BOMBARRAL

E na freguesia do Carvalhal, no concelho de Bombarral, que
podera visitar o Jardim Bacalh6a Buddha Eden e a Mercearia
— Cafetaria Ginjinha do Sanguinhal.

Comege o seu passeio no impressionante Jardim Bacalhéa
Buddha Eden, também conhecido como o “jardim da
paz”’, porque representa um lugar de paz e tranquilidade,
20 mesmo tempo que NOs proporciona uma viagem para
outras culturas, nomeadamente a oriental que esta bem
presente neste espago.

Entre budas, pagodes, estatuas de terracota e varias esculturas,
cuidadosamente colocadas entre a vegetagio, encontra jardins
com lagos, peixes, patos, tartarugas e plantas exdticas.

Para terminar o seu passeio, visite a Mercearia — Cafetaria
Ginjinha do Sanguinhal, um dos locais mais emblematicos
da aldeia do Sanguinhal. Aberta desde 1909, esta mercearia
¢é o berco da Ginjinha do Sanguinhal.

O espago foi restaurado com cuidado, mantendo os moveis

originais, que sdo parte integrante da decoragio, respeitando
e preservando ao maximo a sua esséncia e identidade.

Uma sugestdo de Margarida Castro
Departamento de Recursos Humanos
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A RIQUEZA HISTORICA E HUMANA DO
CONVENTO DOS CARDAES

Como voluntaria no Convento do Cardaes, recomendo uma
visita a este monumento pela sua riqueza histérica e humana.

Nesta visita pode deslumbrar-se a Igreja com os altares em
talha dourada, painéis de azulejos de origem holandesa e
com um patrimoénio de arte sacra raro, Unico e preservado
até aos dias de hoje.

Nio deixe também de conhecer a loja com produtos
confecionados no Convento com excelentes iguarias como,
por exemplo, doces, marmeladas, chutneys, biscoitos,
piripiri e o vinagre balsamico.

Este Convento tem ainda uma forte componente histérica!
Em 1877 estabeleceu-se, neste antigo convento de
Carmelitas, a Associagio Nossa Senhora Consoladora
dos Aflitos, com o objetivo de apoiar os mais carenciados.
Desde 1878, tem recebido muitas jovens com necessidades
especiais, que aqui encontram uma casa, conforto e familia.
Algumas trabalham dentro de casa, em artesanato, malhas,
e aprendem a ler em Braille.

Hoje, a Associagio Nossa Senhora Consoladora dos
Aflitos, criada pela Madre fundadora da Congregagio
das Irmas Dominicanas, é uma Instituigio Particular
de Solidariedade Social e também ¢é responsavel pela
administragdo, conservagio do patrimonio e animagio
cultural do Convento dos Cardaes.

Uma sugestdo de Rita Ribeiro de Castro
Dire¢do de Laboratério

VIAGEMANAMIBIA,UMA SURPRESA!

O pais que mais me surpreendeu e impressionou até hoje
pela sua beleza natural, pela diversidade e imensidiao das
suas paisagens deslumbrantes, foi a Namibia.

A Namibia situa-se no sudoeste de Africa e faz fronteira a
norte com Angola. Na realidade, o pais é conhecido pelas
suas vastas paisagens desérticas, incluindo o deserto da
Namibe, que é um dos mais antigos do mundo.

Nao ha palavras para descrever a sua beleza das paisagens
naturais que vao desde as imponentes dunas de areia
vermelha do Sossusvlei, as dunas de areia dourada que
beijam a vasta costa do oceano atlantica da Namibia.

O Sossusvlei é uma area famosa localizada no deserto da
Namibe, no sudoeste da Namibia. E conhecido pelas dunas
de areia vermelha, -algumas das mais altas do mundo - que
podem atingir até 300 metros de altura. A area ao redor

IEFP: “CHEQUE-FORMACAO + DIGITAL”

O Governo, através do Instituto do Emprego e Formagao
Profissional (IEFP), esta a disponibilizar um cheque-formagao
para promover o desenvolvimento de competéncias digitais.
Com esta medida, é possivel reembolsar, com um apoio
maximo de até 750 euros, os trabalhadores que realizem
agoes de formagdo no ambito digital.

Ao efetuar uma candidatura pode receber este apoio para
pagar a¢oes de formagio em areas como: ferramentas de
produtividade e colaboragio; ciberseguranga e seguranga
informatica; analise de dados; business intelligence;
linguagens de programagio; entre outros.

A formagdo escolhida deve ser prestada por uma entidade
certificada pela Dire¢ao-Geral do Emprego e das Relagbes
de Trabalho (DGERT). Depois da conclusdo da a¢do de
formacio e mediante a apresentagio do certificado de
qualificagées ou o certificado de formagio profissional,

do Sossusvlei caracteriza-se pela deslumbrante beleza
natural, com contrastes de cores vibrantes entre as dunas
vermelhas, o céu azul e o solo argiloso branco das bacias
de agua secas.

A sensagdo de estarmos noutro mundo e de isolamento
é permanentemente presente. Na realidade, o pais tem
2 vezes o tamanho da Alemanha e possui uma das
menores densidades populacionais do mundo, com cerca
de 2.5 milhdes de pessoas.

Uma sugestdo de Carla Carvalho
Diregdo de Operagdo

receberd a totalidade do apoio, num Unico pagamento por
transferéncia bancaria.

As candidaturas ao apoio "Cheque-Formagio + Digital"

estdo abertas e s6 podem ser feitas através de formulario no
Portal IEFP, sendo neste site que se obter mais informagdes.

Uma sugestdo do Departamento
de Recursos Humanos
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AQUI HA

Nzo é tanto um talento. E um hobby para quem, como o
, considera o avido uma maquina fabulosa e
ndo de cansa de vé-los a subir com elegancia.

Esse hobby, que esta espalhado pelo mundo, consiste em
fotografar avides e criar uma base de dados por companhias
e matriculas.

Onde entra o talento, é na qualidade das fotos que depois
sdo publicadas em diversos féruns e nas redes sociais.

Investe-se numa maquina fotografica, lentes e depois em

viagens porque ha aeroportos que recebem avides de todo
mundo e o “arquivo pessoal” cresce consideravelmente em

Fébrica de Agua de Alcantara

PLANESPOTTING

»
N

quantidade e principalmente em diversidade. O verdadeiro
spotter regista as fotos por matricula, companhia aérea,
modelo da aeronave e local, mas o mais importante é a
matricula que é o diferenciador.

Jorge comecgou por ir ver avides ao aeroporto de Lisboa,
onde conheceu os spotters locais e foi alimentando a
curiosidade. Ao longo dos anos, ja viajou com eles para
Londres, Madrid e Amesterdao.

Amesterdio é de facto um dos melhores locais para
planespotting. A gestdo aeroportuaria construiu varias
infraestruturas para os spotters, parques de estacionamento
para o efeito. Outra das grandes vantagens, é o facto deste
aeroporto nio ter vedagdes. A Unica barreia que é natural, sdo
os canais que além de permitirem uma foto “limpa” ficam bem.

A FECHAR

SETEMBRO, MES DA SUSTENTABILIDADE

No dia | de setembro, a Aguas do Tejo Atlantico deu inicio ao Més da Sustentabilidade, uma iniciativa que reforgou o
compromisso da empresa com um futuro mais sustentavel. Durante todo o més, foram realizadas diversas agdes que visavam
promover a sustentabilidade ambiental, social e econémica, envolvendo trabalhadores, parceiros e a comunidade.

Entre as atividades realizadas, destacaram-se os workshops de ilustragdo cientifica para criangas e jovens, o arranque da analise
dos riscos psicossociais dos trabalhadores, agdes de voluntariado em praias e rios, e uma série de workshops sobre temas como
economia circular e eficiéncia energética.

Foi um momento de unir esfor¢os em prol de um futuro mais verde. A empresa contou com a participagio de todos nesta
jornada inspiradora que marcou o Més da Sustentabilidade.

Més da Sustentabilidade
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O CAMINHO DA

8° EDICAO

(03 DE OUTUBRO).‘

O Caminho da Inovagao € um evento institucional e técnico, de periodicidade anual, dedicado ao
setor da Agua. O evento tem como objetivo facilitar um férum para discuss&o e partilha, envolver as
comunidades, universidades e municipios nos temas associados a Nossa Agua e a inovacio de
formaanosinspirarmos paraofuturo.

Inspirar, Inovar, Conservar:

CCaminhamos Juntos pelo Futuro da AguaX )‘

www.aguasdotejoatlantico.pt
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